
　

都賀コミュニティセンター１階受付でお申込みください

【定 員】 6名 ※先着順 ※18歳以上の方

※受付締切 2/9(月) ※定員になり次第締切となります

【日 程】令和 8年 2月 15日（日曜日）

【時 間】9時20分～13時30分

【会 場】 都賀コミュニティセンター 1階 創作室と2階 料理実習室

（講師の打ったそばの試食あり）

【講 師】馬場 兼雄 先生

(みつわ手打ちそばの会代表 一般社団法人全麺協五段位)

【参加費】 3,000円※税込、材料費含

【持ち物】 エプロン、三角巾、持帰り用容器、タオル3枚、飲み物(水分補給用)

手打ちそば体験教室
いきいき健康

都賀コミュニティセンター 開催イベント（自主事業）

２月

秋に収穫された香り高いそば粉を使った「そば打ち教室」を開催します！

初心者の方でも安心してご参加いただける内容です。

さらに、講師自慢の手打ちそばも味わえます！


