
サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

Ｃｏｒａｚｏｎギターサークル ギター 毎週木曜日 9:00～13:00 遠藤　悦雄

ヴォーチェ華音 合　唱 月4回金曜日 9:00～13:00 飯野　真由美 043-233-0019

うたともナツメロ青春同窓会 合　唱 第1.3木曜日 9:00～13:00 鈴木　宣勝 043-231-6343

ギターサークルアルモニコス ギター 月4回木曜日 9:00～13:00 山岸　好子 043-231-7456

サークルはちの子 合　唱 第1.3.5土曜日 9:00～11:00 古川　清昭

セントラル・スウィング　オーケストラ バンド 月4回日曜日 17:00～21:00 戸井田　光男

ちばぞうれっしゃ合唱団 合　唱 第1火曜日 9:30～12:00 辛島　久美子 043-236-0120

ちばミュージカルアカデミー ミュージカル 土曜日・日曜日 嶋田　正博 080-7042-1211

ドレミファサークル 合　唱 第1.3水曜日 11:00～13:00 土方　厚子 080-1121-6011

パパバド バドミントン 不定期 保土田　敏之 080-5003-1193

ほのぼの会 大正琴 第2.4金曜日 13:00～17:00 櫻井　ふじ子

やまびこ太鼓 和太鼓 月4回水曜日 17:00～19:00 新井　ありさ 090-5191-8245

千葉若潮少年少女合唱団 合唱・ダンス 不定期 武田　美佳

栄幸会 三味線と唄 第1.2.4土曜日 13:00～17:00 浮貝 栄子

篠笛サークルふるさと 篠 笛 第2.4日曜日 10:00～12：00 北爪　和宏

若葉シンフォニーオーケストラ 弦管楽器 月4回日曜日 13:00～17:00 上田　健一 043-236-1934

女声アンサンブル「虹」 合　唱 毎週水曜日 13:00～17:00 大木　久枝 043-231-3170

唱歌を楽しむ会 唱　歌 第1.3.5火曜日 9:00～13:00 岩本　峯明 090-4416-1813

千城ウインドシンフォニカ 吹奏楽 月4回日曜日 15:00～19:00 遠藤　忠雄 043-231-5375

千城木管アンサンブル 吹奏楽 月4回日曜日 15:00～19:00 小松  美和 090-6342-6231

千葉市中南米音楽愛好会 南米音楽 第1金曜日 13:00～15:00 小川　じゅん子

都賀さわやかハーモニカ 合奏練習 第2.4火曜日 13:00～15:00 西川　明美

和太鼓衆　夏音 和太鼓 不定期 岡本　瞳 080-1265-1620

和太鼓童座 和太鼓 毎週火曜日 西田  洸 080-2254-0525

サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

ｓａｔｓａｎｇａ　ｙｏｇａ ヨ　ガ 月4回土曜日 9:00～11:00 小山　朝陽 080-6662-3233

あじさい六月会 ストレッチ・リズム体操 第1.2.3.4金・土曜日 9:00～11:00 白川　桂子 043-254-0825

カトレア会 ストレッチ 月4回木曜日 13:00～15:00 遠藤　美加 043-232-0860

都賀ヨガサークル　キラリ ヨ　ガ 不定期 東内　綾子 090-8911-1604

ファティ ヨ　ガ 月6回月・土曜日 11：00～13：00 鶴見　芳子

フリージア スポーツダンス 月4回月曜日 11:00～13:00 矢部　美智子

ヨーガいたわる会 ヨ　ガ 月4回火曜日 9:00～11:00 松重　清子 043-233-3846

ヨーガ静心会 ヨ　ガ 月4回木曜日 9:00～13:00 長谷川　文江 043-256-4461

ヨガ教室 ヨ　ガ 第1.3水曜日 13:00～15:00 山田　一世 080-2343-1850

井手テコンドークラブ テコンドー 毎週木曜日 17:00～21:00 佐藤　謙蔵

音楽体操わかば 体操とダンス 第3火曜日 13:30～15:00 土屋　征子

健康体操同好会 健康体操 毎週月曜日 9:00～11:00 高橋　重清 043-233-3117

三井島システム体操 体力づくり 月4回水曜日 13:00～15:00 佐藤　ひろ陸 043-233-7152

仙遊功 気　功 月4回火曜日 13:00～17:00 栢野　明子 043-233-1519

都賀スポーツ吹矢同好会 スポーツ吹矢 毎週水曜日 13:00～15:00 小野　務 043-233-2781

都賀太極拳同好会 太極拳 月4回火曜日 19:00～21:00 生巣　羊三 090-5554-6870

都賀太極拳友会 太極拳 第1.2.3.4土曜日 9:00～13:00 山下　祥司 043-237-3721

氣功と瞑想会 気功・瞑想 月1回不定期 酒井　直子

サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

Ｅｎｊｏｙ　Ｅｎｇｌｉｓｈ 英　語 第4土曜日 13：00～15：00 田中　真理

英会話　フェミニン 英会話 月4回金曜日 9:00～13:00 善場　哲也

中国語研究会 語学研修 第2日曜日 9:00～11:00 花垣　雅夫 090-6306-7093

サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

ｗｈｅｅｌｓ＠ｃｈｉｂａ カードゲーム 不定期 高山　洵

アルジャ会 在日コリアンのための勉強会 不定期 江島　るい 080-1159-4742

エルダーパソコン研修サークル パソコン研修 毎週金曜日 13:00～17：00 舟山　美恵子 043-232-8435

フリースペース　いちごくらぶ 障がい者ひきこもり対策 月2回土曜日 13:00～17:00 大渕　義明 090-6708-0316

よさこいグループ 麻　雀 月4回水曜日 13:00～17:00 河合　温 090-1801-6223

ラズパイ研究会 プログラミング 角張　俊明

(公)野村生涯教育センター千葉支部 教育講座 不定期 9:00～16:00 平尾　嘉代子

手話サークルぐぅ・ちょき・ぱぁ 手　話 月4回金曜日 19:00～21:00 藤川　徳治郎

親子将棋会 将棋対局 第2.4土曜日 9:00～11:00 林　育子

千葉朗読サークル「わかば」 朗　読 第2.4木曜日 13:00～17:00 金子　可代子 080-6704-3572

全日本年金者組合若葉区支部 歴史学習 第1月曜日 13：00～17：00 今野　一成 043-233-0895

都賀話し方サークル 講習会 第2.4土曜日 13:00～15:00 渡辺　恵子 090-5441-6874

離退爺婀パソコンクラブ パソコン講習 第1.4月曜日 13:00～17:00 原　一夫 043-231-0851

倫理の集いサークル 学習会 第3火曜日 13:00～17:00 松石　秋一
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サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

ＧＬＯＲＹ　Ｂａｔｏｎ　Ｓｔｕｄｉｏ バトントワリング 火or木 17:00～19:00 石橋　葵

Ｍ＆Ｋダンス 社交ダンス 月4回火曜日 15:00～17:00 貝塚　義憲 090-5306-1526

ＲＤ・Ｒｅｙ Ｌ－ａｍｉｅ ラウンドダンス 第1.2.3 火曜日 13:00～15:00 小池　美和子

ＳＤＣつがむら スクエアダンス 毎週火曜日 19:00～20:45 黒崎　修二 070-8953-2955

カヴァイアロハフラサークル フラレッスン 月4回月曜日 9:00～13:00 松戸　照美 090-7725-4258

キッズダンス　ピポット HIPHOPダンス 月4回土曜日 17:00～19:00 亀井　葉子

サークルＵ スクエアダンス 第2.3.4木曜日 9:00～11:00 河上　冨美子

ダンス同好会すずかけ 社交ダンス 月4回月曜日 13:00～15:00 中谷  謙一 043-232-3604

パレカイコアロハフラサークル フラダンス 月4回月曜日 13:00～15:00 八木　映子 090-6933-2466

ピリアロハ フラダンス 第1.3水曜日 9:00～11:00 高橋　通子

フラダンスサークルフラオラカ フラダンス 第1.3水曜日 11:00～13:00 薄井　真奈美

マーリエ　フラサークル フラダンス 第2.4水曜日 11:00～13:00 中嶋　恵子 080-3252-7005

ラズベリー スクエアダンス（中級） 月3回木曜日 13:00～15:00 山本　安子

レインボーフォークダンスクラブ フォークダンス 第1.3.4木曜日 13:00～15:00 金森　満子 043-232-0900

手話ダンスパセリ 手話ダンス 第1.2.4土曜日 9:00～13:00 青柳　和恵 090-8820-5618

サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

「万象」都賀句会 俳句会 第2日曜日 13:00～16:00 高田　ミネ

アートフラワーの会 アートフラワー 第1.3火曜日 13:00～17:00 野村　仁子

いけばな小原流 生け花 月3回水曜日 13:00～15:00 増見　優子 090-4738-2643

雅翔流吟詠会 詩　吟 月4回土曜日 9:00～11:00 根本　忠男 090-7241-1877

茶道千歳会 茶　道 月2回不定期 9:00～11:00 冨澤　祐子 080-3426-2934

心張会 詩　吟 月3木曜日 13:00～15:00 内藤　ヒデ子

ちぎりん ちぎり絵 第2水曜日 13:00～15:00 鈴木　一恵 043-231-6928

フラワーアレンジメント藍 フラワーアレンジメント 第3木曜日 9:00～13:00 原田　勝子 090-5307-5954

安達流 生け花 第1.3月曜日 13:00～15:00 植草　洋子 043-234-2861

郁扇会 新舞踊 月１回不定期 山口　理恵 090-4309-0260

花の写真サークル 写真講評会 第4火曜日 13:00～17:00 舘田　紀子

画楽会（水彩画） 水彩画 月2回第2.4木曜日 13:00～15:00 渡辺　功 043-233-4334

四季の花を撮る会 写真講評会 第3日曜日 13:00～17:00 八木　和主男 043-232-2629

若修会 詩　吟 第1.3月曜日 9:00～13:00 古舘　保雄 070-8475-4019

若葉吟詠会 詩　吟 第1.2.3水曜日 9:00～11:00 市原　尚俊

純銀アクセサリー 純銀粘土アクセサリー 第2.4木曜日 13:00～17:00 山田　モトメ

千刻会 篆刻・毛筆 第1.3.5土曜日 9:00～13:00 杉山　一雄 043-287-7662

全日本写真連盟千葉デジタル支部 写真講評会 第3日曜日 廣山敏彦 043-487-2373

短歌グループ栂 短　歌 第2水曜日 13:00～17:00 小出　ケイ 043-231-6321

紬会 着付講習 第3水曜日 10:00～12:00 佐藤　菊美 090-1553-0709

都賀円空会 仏像彫刻 第1.3月曜日 9:00～11:00 諫山　俊次 090-1500-8677

都賀絵手紙の会 絵手紙 第4日曜日 13:00～15:00 鵜澤  愛子 090-8084-1888

日本画彩の会 水彩画・パステル 第2.4土曜日 13:00～16：00 松永　順子

風（水彩画サークル） 水彩画 第1.3.5水曜日 9:00～11：00 釼持　哲男 090-9839-3723

北鴎書道会 書　道 月３回 9:00～12:30 初谷　典子

サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

お父さんの料理サークルⅢ期生 料　理 第1月曜日 9:00～13:00 青木　一彦

コスモポリタン世界の料理研究会 料　理 第2土曜日 13:00～17:00 小川　じゅん子

焼きたてパンでプチランチ パン作り 第2 火曜日 11:00～15:00 葛見　幸子 043-233-5204

サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

編み物サークル　ブラッシュ 編み物 月5回第2.3.4月・水 13:00～15:00 永野　雅美 043-255-6697

ステッチサークル パッチワーク 第1.3金曜日 9：00～13：00 植草　恵子

手編クラブ 編　物 第1.3金曜日 9:00～13:00 飯田　よし子

サークル名 活動内容 活動曜日 活動時間 氏名 電話番号

キッズマネースクール イベント 不定期 橋口　誠 080-3465-8114

ボーイスカウト千葉十三団ビーバー隊 集　会 不定期 寺田　由美子

加曽利貝塚土器づくり同好会 会　議 不定期 島田　謙二 080-3412-5281

千葉ボーイスカウト１３団育成会 打合せ 月１回 13：00～ 石川　容子

地域精神保健福祉を学ぶ市民の会 研修・会議 第1土曜日 9：00～15：00 小菅　百合子 080-2290-4840

上記の一覧は、現在募集中でホームページ等への情報公開に同意されたサークルを掲載しております。

サークルへの参加には、入会費・月会費などの費用がかかります。

各サークルの詳細は、センター１階のサークル会員募集ポスターをご参照ください。
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