
都賀コミュニティセンター　HP掲載サークル一覧表

P1/2 2025年12月1日現在

分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

井手テコンドークラブ テコンドーの練習 木曜日 夜間 佐藤 活動日に直接

カトレア会 ストレッチ体操 隔週 金曜日 午後 遠藤 センターに問い合わせ

ＧＬＯＲＹ　Ｂａｔｏｎ　Ｓｔｕｄｉｏ バトントワリング 火曜・木曜 夜間 石橋 活動日に直接

都賀スポーツ吹矢同好会 スポーツ吹矢 水曜日 午後 小野 センターに問い合わせ

パパバド スポーツ（バドミントン） 不定期 不定期 保土田 センターに問い合わせ

ヨガ教室 ヨガ 隔週 水曜日 午後 山田 センターに問い合わせ

分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

Ｒ．Ｄ．Ｒｅｙ ラウンドダンス 不定期 午後 願化 活動日に直接

あじさい六月会 ストレッチ・リズム体操 隔週 金曜・土曜 午前 白川 センターに問い合わせ

郁扇会 新舞踊の練習 不定期 不定期 山口 センターに問い合わせ

ＳＤＣつがむら スクエアダンス 火曜日 夜間 黒崎 センターに問い合わせ

Ｍ＆Ｋダンス 社交ダンス 火曜日 午後 貝塚 センターに問い合わせ

音楽体操わかば 体操とダンス 第3火曜日 午後 土屋 活動日に直接

カヴァイアロハフラサークル フラレッスン 月曜日 午前 松戸 センターに問い合わせ

氣功と瞑想会 ストレッチ・気功・瞑想 不定期 午前 酒井 センターに問い合わせ

キッズダンス　ピポット HIPHOPダンス 土曜日 夜間 亀井 活動日に直接

健康体操同好会 健康体操 月曜日 午前 小島 センターに問い合わせ

サークルＵ スクエアダンス 木曜日 午前 河上 活動日に直接

ｓａｔｓａｎｇａ　ｙｏｇａ ヨガ 土曜日 午前 小山 センターに問い合わせ

Ｓｔｕｄｉｏ　Ｒｉｎｏ ダンス練習 月曜日 夜間 高木 センターに問い合わせ

仙遊功 気功の練習 火曜日 午後 栢野 センターに問い合わせ

タイワン式リリダンス会 ストレッチ・体操 日曜日 午後 鵜澤 活動日に直接

ダンス同好会すずかけ 社交ダンス 月曜日 午後 中谷 活動日に直接

都賀太極拳同好会 太極拳 火曜日 夜間 生巣 センターに問い合わせ

都賀太極拳友会 太極拳 土曜日 午前 溝口 センターに問い合わせ

都賀ヨガサークル　キラリ ヨガ 隔週 火曜日 午前 東内 活動日に直接

ととのえ体 ペルヴィスストレッチダンス 水曜日 午前 土屋 活動日に直接

萩の会 着付け 不定期 不定期 田谷 センターに問い合わせ

パドマヨガ都賀 ヨガ 不定期 午前/午後 新村 センターに問い合わせ

パレカイコアロハフラサークル フラダンス 月曜日 午後 八木 センターに問い合わせ

ハワイアンリトミック　ｍｉｌｉ　ａｌｏｈａ フラダンスの練習 隔週 日曜日 午後 古川 活動日に直接

ピリアロハ フラダンス 隔週 水曜日 午前 高橋 活動日に直接

フラダンスサークルフラオラカ フラダンス 隔週 水曜日 午前 櫻井 活動日に直接

マーリエ　フラサークル フラダンス 水曜日 午前/夜間 中嶋 センターに問い合わせ

ミツワフリカン アフリカの音楽とダンス 不定期 午後 舩越 活動日に直接

ヨーガいたわる会 ヨガ 火曜日 午前 松重 活動日に直接

ヨーガ静心会 ヨガ 木曜日 午前 長谷川 センターに問い合わせ

ヨガビリー ヨガ 月曜・土曜 午前 鶴見 活動日に直接

ラズベリー スクエアダンス（中級） 木曜日 午後 山本 活動日に直接

レインボーフォークダンスクラブ フォークダンス 木曜日 午後 金森 活動日に直接

ことぶき社交ダンスクラブ ダンス技能向上 月曜日 午後 山下 センターに問い合わせ

分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

ｗｈｅｅｌｓ＠ｃｈｉｂａ カードゲーム 不定期 不定期 高山 活動日に直接

美しの森なつまつり実行委員会 会議・研修・発表会 不定期 不定期 岸本 センターに問い合わせ

風（水彩画サークル） 水彩画 隔週 水曜日 午前 釼持 センターに問い合わせ

キッズマネースクール イベント 不定期 不定期 橋口 センターに問い合わせ

サークルはちの子 コーラスの練習 土曜日 午前 古川 活動日に直接

全日本写真連盟千葉デジタル支部 写真講評会 日曜日 午前 廣山 センターに問い合わせ

地域精神保健福祉を学ぶ市民の会 研修・会議 第1土曜日 午前 小菅 センターに問い合わせ

ＣＨＩＢＡ　ＢＥＬＬＳ 会議 第4水曜日 夜間 田中 センターに問い合わせ

花の写真サークル 写真講評会 第4火曜日 午後 舘田 活動日に直接

フリースペース　いちごくらぶ 障がい者ひきこもり対策 隔週 土曜日 午後 大渕 センターに問い合わせ

ペン習字 ペン習字 隔週 金曜日 午前 吉澤 活動日に直接

三井島システム体操 体力づくり 水曜日 午後 佐藤 センターに問い合わせ

みんなで楽しく縁ディングノート エンディングノート作成 不定期 不定期 斉藤 センターに問い合わせ

倫理の集いサークル 学習会 第3火曜日 午後 浅尾 活動日に直接

分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

アートフラワーの会 アートフラワー 隔週 火曜日 午後 野村 活動日に直接

安達流 生け花 隔週 月曜日 午後 田中 活動日に直接

編み物サークル　ブラッシュ 編み物 月曜・水曜 午後 永野 センターに問い合わせ

アルジャ会 在日コリアンのための勉強会 不定期 不定期 江島 センターに問い合わせ

アロマ工作部 アロマを作った工作 不定期 不定期 金涌 活動日に直接

池坊いけばな若葉会 華道、いけばな 第4木曜日 夜間 石川 センターに問い合わせ

お父さんの料理サークルⅢ期生 料理 第1月曜日 午前 青木 センターに問い合わせ

親子将棋会 将棋対局 隔週 土曜日 午前 林 活動日に直接

雅翔流吟詠会 詩吟 土曜日 午前 根本 センターに問い合わせ
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分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

画楽会（水彩画） 水彩画 隔週 木曜日 午後 渡辺 センターに問い合わせ

野村生涯教育センター千葉支部 教育講座 不定期 午前 平尾 活動日に直接

国博会２ 詩吟の練習 隔週 火曜日 夜間 髙山 センターに問い合わせ

コスモポリタン世界の料理研究会 料理 第2土曜日 午後 小川 活動日に直接

四季の花を撮る会 写真講評会 第3日曜日 午後 八木 センターに問い合わせ

心張会 詩吟 木曜日 午後 根本 センターに問い合わせ

ステッチサークル パッチワーク 隔週 金曜日 午前 植草 活動日に直接

千刻会 篆刻・毛筆 土曜日 午前 杉山 センターに問い合わせ

全日本年金者組合若葉区支部 歴史学習 第1月曜日 午後 今野 センターに問い合わせ

ちぎりん ちぎり絵 第2水曜日 午後 植田 活動日に直接

千葉朗読サークル「わかば」 朗読 隔週 木曜日 午前 金子 センターに問い合わせ

茶道千歳会 茶道 隔週 土曜日 午前 中井 センターに問い合わせ

都賀絵手紙の会 絵手紙 第4日曜日 午後 鵜澤 センターに問い合わせ

都賀円空会 仏像彫刻 隔週 月曜日 午前 諫山 センターに問い合わせ

都賀話し方サークル 講習会 隔週 土曜日 午後 斉藤 センターに問い合わせ

手編クラブ 編物 隔週 金曜日 午前 古川 センターに問い合わせ

日本画彩の会 日本画 隔週 土曜日 午後 松永 活動日に直接

「万象」都賀句会 俳句会 第2日曜日 午後 高田 活動日に直接

焼きたてパンでプチランチ パン作り 第４土曜日 午前 葛見 センターに問い合わせ

ラズパイ研究会 ものつくり・プログラミング 不定期 不定期 角張 活動日に直接

離退爺婀パソコンクラブ パソコン講習 隔週 月曜日 午後 原 センターに問い合わせ

いけばな小原流 生け花 水曜日 午後 増見 センターに問い合わせ

若葉吟詠会 詩吟 水曜日 午前 市原 センターに問い合わせ

分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

ヴォーチェ華音 合唱練習 金曜日 午前 飯野 センターに問い合わせ

栄幸会 三味線と唄 土曜日 午後 浮貝 活動日に直接

かりんクラブ オカリナ演奏 隔週 火曜日 午後 安田 センターに問い合わせ

ギターサークル　スターダスト ギター練習 木曜日 午前 遠藤 活動日に直接

ギターサークルアルモニコス ギター練習 木曜日 午前 山岸 活動日に直接

コール・フェローズ 混成合唱の練習 土曜日 午後 古川 活動日に直接

篠笛サークルふるさと 篠笛の合奏 隔週 日曜日 午前 北爪 活動日に直接

唱歌を楽しむ会 唱歌 火曜日 午前 岩本 センターに問い合わせ

女声アンサンブル「虹」 合唱練習 水曜日 午後 秋月 センターに問い合わせ

セントラル・スウィング　オーケストラ バンド練習 日曜日 午後 戸井田 活動日に直接

千城ウインドシンフォニカ 吹奏楽 日曜日 午後 岡本 センターに問い合わせ

千葉市中南米音楽愛好会 南米音楽練習 第1金曜日 午後 小川 活動日に直接

ちばぞうれっしゃ合唱団 合唱の練習 不定期 午前 辛島 センターに問い合わせ

千葉大学管弦楽団 楽器練習 不定期 不定期 青木 センターに問い合わせ

ちばミュージカルアカデミー ミュージカル 土曜日 夜間 嶋田 センターに問い合わせ

都賀さわやかハーモニカ 合奏練習 隔週 火曜日 午後 西川 活動日に直接

都賀の台弦楽アンサンブル 楽器演奏・練習 隔週 土曜日 午前 太田 活動日に直接

ＴＢＱ 金管楽器の練習 不定期 不定期 光成 活動日に直接

ドレミファサークル 合唱 隔週 水曜日 午前 土方 活動日に直接

ナツメロ青春クラブ 合唱 隔週 木曜日 午前 古川 センターに問い合わせ

ほのぼの会 大正琴 隔週 金曜日 午後 櫻井 活動日に直接

やまびこ太鼓 和太鼓 隔週 木曜日 夜間 山崎 活動日に直接

若葉シンフォニーオーケストラ 弦管楽器練習 日曜日 午後 上田 センターに問い合わせ

若葉葉洋会 カラオケ 隔週 月曜日 午後 平沢 センターに問い合わせ

和太鼓衆　夏音 和太鼓 月曜日 夜間 岡本 センターに問い合わせ

和太鼓道　大塚 和太鼓 水曜日 夜間 上野 センターに問い合わせ

和太鼓童座 和太鼓 火曜日 夜間 西田 センターに問い合わせ

朗読研究所 朗読の稽古 日曜日 不定期 長妻 センターに問い合わせ

分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

英会話　フェミニン 英会話 金曜日 午前 善場 活動日に直接

Ｅｎｊｏｙ　Ｅｎｇｌｉｓｈ 英語の勉強会 第２土曜日 午後 田中 活動日に直接

手話サークルぐぅ・ちょき・ぱぁ 手話の学習等 金曜日 夜間 藤川 活動日に直接

手話ダンスパセリ 手話ダンス 土曜日 午前 青柳 センターに問い合わせ

中国語研究会 中国語学習 隔週 日曜日 午前 角 センターに問い合わせ

若修会 詩吟 隔週 月曜日 午前 古舘 センターに問い合わせ

分類 サークル名 活動内容 活動日 活動時間 担当者 連絡先

ウキウキヨガ瞑想 ヨガ・瞑想 不定期 午後 加納 センターに問い合わせ

こぶしの会 講習会 第2火曜日 午前 渡辺 活動日に直接

純銀アクセサリー 純銀粘土アクセサリー 隔週 木曜日 午後 山田 活動日に直接

千葉ボーイスカウト１３団育成会 打合せ 不定期 午後 石川 活動日に直接

フラワーアレンジメント藍 フラワーアレンジメント 第3木曜日 午前 豊田 センターに問い合わせ

ボーイスカウト千葉十三団ビーバー隊 集会 不定期 不定期 寺田 活動日に直接
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